Beauty und Spa

Kostbare Momente
der Schonheit genieflen.

www.parkhotel-badschallerbach.at
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im Parkhotel**** Bad Schallerbach.

Parkhotel Spa-Etikette

IHR TERMIN — HEUTE ZAHLST NUR DU

Damit wir Ihre Terminwiinsche erfillen kénnen, legen wir
Ihnen nahe, ihre Anwendungen rechtzeitig — am besten
bereits bei der Zimmerreservierung — zu buchen.

EINE BEHANDLUNG GANZ NACH IHREN WUNSCHEN
Sprechen Sie mit unseren ausgebildeten Therapeutinnen
Uber lhre Wiinsche und gesundheitlichen Aspekte, die zu
beachten sind. Mit den Informationen Uber eventuelle
Beeintrachtigungen, Allergien, Medikamenteneinnahme oder
Schwangerschaft kdénnen wir gemeinsam |hr optimales
Verwdhnprogramm zusammenstellen.

ENTSPANNTE EINSTIMMUNG

Stimmen Sie sich bereits vor lhrer Behandlung mit einem
Besuch im Crystal Beauty und Spa ein. Wir bitten um
Verstandnis, dass ein verspatetes Eintreffen aus Ricksicht
auf die nachfolgenden Gaste zu einer Verminderung lhrer
Behandlungszeit fihren kann.




RUNDUM UNGESTORT

Sie suchen Erholung flr Kérper, Geist und Seele. Diese
Atmosphare der Ruhe und Entspannung sollte nicht durch
laute Gesprache sowie Mobiltelefone gestért werden. Aus
diesem Grund bitten wir unsere Gaste, das Telefonieren
aulerhalb der Sauna- & Ruheraume zu verlegen. Weiters
bitten wir Sie keine Liegen zu reservieren.

WENN ETWAS DAZWISCHEN KOMMT

Wir bitten um Verstandnis, dass wir bei kurzfristiger
Stornierung Ihrer Behandlung 50 % des Preises verrechnen
mussen. Bis zu 12 Stunden vorher ist die Stornierung
kostenlos.

WIR SIND FUR SIE DA

Reservierungen: office@parkhotel-badschallerbach.at
oder telefonisch unter der Nummer +43 7249 48781-0
taglich von 07:00 bis 21:00 Uhr

Beauty und Spa




Kein Genuss ist voriibergehend,
denn der Eindruck, den er zurucklasst, ist blei-

b cn d . Johann Wolfgang von Goethe




Gesichtsbehandlungen nach Dr. Eberhardt

Naturkosmetik aus dem Burgenland:

Dr. Eberhardt ist ein Gesichtspflege-System, das unter Verwendung reiner atherischer Ole
ein naturliches und harmonisches Gleichgewicht fir Geist und Korper anstrebt.

Individuell abgestimmt auf die Bedurfnisse
Ihrer Gesichtshaut:

Reinigung
Peeling
Tiefenreinigung

Brauen fassonieren

Wirkstoffserum
Gesichts-, Hals und Dekolletémassage

Maske je nach Hauttyp
- Abschlusspflege

80 Verwohnminuten € 99,--

Verwdhnt von Kopf bis Fuld.

Eine Kurzbehandlung fiir Gesicht,

Hals und Dekolleté.

- Reinigung

Peeling

Tiefenreinigung oder Gesichtsmassage
Maske je nach Hauttyp

- Abschlusspflege

50 Verwéhnminuten € 76,--

Entspannende Spezialmassage mit Serum und
Elementen aus der TCM (Traditionellen
Chinesischen Medizin); inklusive Abschlusspflege

25 Verwohnminuten € 39,-

Pedikure und Manikire mit Abschlusspflege und Massage

+ Basisbehandlung nach Dr. Eberhardt.

Dauer: ca. 2,5 Verwohnstunden € 149,--
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Mann pflegt sich

Verwdhnbehandlung flr strapazierte Mannerhaut.

Die kraftvolle Wirkstoffformel nach den 5 Elementen sorgt fir einen Frischekick

und ein gepflegtes Aussehen. Eine Gesicht und Nackenmassage runden die Behandlung ab
und lassen den Stress des Alltags verblassen.

Es erwartet Sie:
Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung, Brauen zupfen wenn gewilinscht, Maske,
Gesicht und Nackenmassage sowie eine Abschlusspflege

50 Verwohnminuten € 76,-
80 Verwohnminuten € 98,-

-
Verwohnt von Kopf bis Ful}.

Pediktre und Manikire mit Abschlusspflege und Massage
+ Gesichtsbehandlung nach Dr. Eberhardt

Dauer: ca. 2,5 Verwohnstunden € 149,-



Augenblicke

Ohrenkerzen-Therapie

Zusatzliche Anwendungen

Haarentfernung mit Warmwachs

Damen

Herren



Pedikure

Manikure

French lack - Hand oder Ful}
Farblack

Paraffin-Nahrhandbad

Pflege flur FUlRe und Hande
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CRYSTAL

Beauty und Spa

Schon der Badekult in der Antike galt nicht nur der Reinigung und Hygiene des Korpers, sondern diente auch
der Entspannung von Geist und Seele. Das Bad hat seit Jahrtausenden eine wohltuende Wirkung und bringt
vielfach die Sorgen des Alltags und die kleinen Wehwehchen zum Verschwinden. Es kann entspannend sein
oder die Lebensgeister so richtig wecken. Es kann aber auch eine beginnende Verkihlung bereits im Keim
ersticken.

Der gestresste Mensch der Gegenwart ist rastlos; er nimmt sich meist keine Zeit um seinem Korper etwas
Gutes zu tun. GenieRRen Sie die wohltuende Wilﬁﬁg reiner atherischer Ole in einem Vollbad mit
Crystalsalzen. [




Aromabader

Wohltuende Aromabader
mit Unterwassermassage und Farblichttherapie

Lavendel: ,, Der Entspanner*

Jasmin: ,,Die Betorende*
Orange - Su8: ,,Die Fruchtige*

Eisenkraut Grasse: ,,Das Anregende*

Edeltanne: ,,Der wiirzige Wald*

Zitrone: ,,Der Schlankmacher*

Geranium: ,,Die Harmonisierende*
Melisse: ,,Die Beruhigende*

Lemongras: ,,Der Immunstarker

20 Verwohnminuten in unserer Whirlwanne mit Unterwassermassage



Unsere Empfehlung _
GenieRen Sie das traditionelle Schaller hwefelthermalwasser

Das hochwirksame Schwefelthermalwasser kommt mit 37°C aus rund 460 Metern
Tiefe ans Tageslicht und flie3t Uber eine direkte Leitung auch zu unserem Hotel.

20 Verwohnminuten Gesundheitsbad € 33,-




Korperpeeling

Peeling & Bad

Peeling & Packung




Die Augen schliefien und...

...geniefSen.
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Softpack

Packungsbader in unserer himmlischen Wasserliege

SchlieRen Sie die Augen, geniel3en Sie das Geflhl ,im Wasser® zu schweben.
Tiefenentspannung und Erholung fiir Haut und Seele, in kiirzester Zeit.

Samt & Seide Nachtkerzenol Cremepackung

25 Verwohnminuten

Moorpackung

25 Verwohnminuten

Heupackung

25 Verwohnminuten

Algenpackung

25 Verwohnminuten

Solepackung

25 Verwohnminuten

Ziegenbutter Cremepackung

25 Verwohnminuten







Korperbehandlungen

Das hochwirksame Minz Gel verschafft Abkuhlung.

Pfefferminze starkt das Bindegewebe und vermindert Fetteinlagerungen.
Bei Hitzegefiihl sorgt das Minz Gel fir einen absoluten Frischekick.

25 Verwohnminuten € 27~

Das aktiv Gel mit warmendem atherischen Zimtél minderst sichtbar

die auReren Zeichen von Cellulite. Durch den durchblutungsférdernden Effekt
ist eine leichte Rétung und ein Warmegefiihl bei der Anwendung méglich.
Nicht empfohlen bei Varizen (Krampfadern).

25 Verwohnminuten € 27,-

Detoxbehandlung bei schweren Beinen.

Das leicht kiihlende Koérpergel revitalisiert schwere Beine und lockert
schmerzhafte Muskelverspannungen. Atherische Ole von Fenchel und Kamille
regen den Lymphfluss an. Empfohlen wird das tagliche Auftragen.

25 Verwohnminuten € 27~



Klassische Massagen

Lassen Sie sich von den geschulten Handen unserer Therapeuten verwdhnen und
finden Sie lhren ganz persénlichen Weg zu mehr Wohlbefinden.

©*
Wahlen Sie zwischen einer wohltuenden Riicken oder Beinmassage.

25 Verwohnminuten € 39,-

o

Die Lockerung der Muskulatur und das Lésen von Verspannungen ist das Ziel
dieser wohl altesten Massageform.

50 Verwohnminuten € 65—
©«

Das ideale Entspannungspaket fur Ihren Ricken

50 Verwohnminuten € 71,-
df_'h

Ist ein spezialisierter Teilbereich der Allgemeinmassage vor und nach sportlicher
Betatigung. Zum Vorbeugen und Heilen von Muskel- und Gelenksschmerzen.

25 Verwohnminuten € 39,-

@

Lassen Sie sich fallen! GenieRen Sie diese leichte und sanfte Entspannungsmassage

mit warmen Aroma-Olen.
50 Verwohnminuten € 65,-
o
Durch gezielte Dehnungen und Massagegriffe wird das Gewebe gelockert

und wohltuende Erleichterung ist sofort spurbar.
Legen Sie die Beine hoch und genief3en Sie.

25 Verwohnminuten € 39,-
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Durch den sanften Druck auf die Reflexzonen werden die zugehoérigen Organe und Korperteile
positiv beeinflusst und die Selbstheilungskrafte des Korpers aktiviert.

25 Verwohnminuten € 39,-

50 Verwohnminuten beinhalten eine warme Kompresse sowie eine FuBRmassage € 65,-

Nachdem der Therapeut die Verspannungen am Riicken aufgesplrt und gelockert hat, stimuliert
er die betroffenen Stellen zusatzlich tber die Reflexzonen. Der Selbstregenerationsprozess des
Korpers wird angeregt. Die Verbesserung des korperlichen Wohlbefindens stellt sich schneller ein
und halt langer an.

Kombitherapie: 50 Verwé6hnminuten € 65—

Kinesio Taping bietet interessante Optionen zur Therapie von Beschwerden des
Bewegungsapparates. Die bunten Tapes stimulieren die Bewegungen von Muskeln und Gelenken
und wirken positiv auf die Blut- und Lymphzirkulation ein. Besonders gut eignet sich Taping

bei muskel- und nervenbedingten Schmerzen, Prellungen, Zerrungen und Schwellungen des

Bewegungsapparates.
Anwendung optimalerweise auf trockene Haut.
Pro betroffener Stelle € 18,-

Entschlackend, entstauend, entwassernd. Eine sanfte, harmonisierende Massageform,
bei der Schwellungen abgebaut werden und der Entgiftungsprozess im Korper unterstitzt wird.

50 Verwohnminuten € 65—



Beauty und Spa

Bei uns kommen die Kleinen

ganz grol} raus!
(Kindermassage bis 12 Jahre)

Kopf- und Gesichtsmassage

20 Verwd6hnminuten € 20,-

Ruckenmassage

20 Verwohnminuten € 20,-

Ganzkorpermassage
40 Verwohnminuten € 39,-

Gesichtsbehandlung Junior
(bis 14 Jahre)

Auf die Bediirfnisse der jungen Haut
abgestimmte Gesichtsbehandlung
inklusive Nagel lackieren.

50 Verwohnminuten € 49,-




Spezielle & Fernostliche Massagen

Beruhigende hawaiianische Musik, warmes Ol und immer wieder groRflachige
flieBende Berlhrungen — sanft, driickend, streichend, dehnend —

wirken wie Balsam auf Korper, Geist und Seele. Ziel dieser zuwendungsvollen
Massage ist es, den Menschen wieder zu regenerieren und in Einklang mit sich
und seiner Umgebung zu bringen

140 Verwohnminuten inkl. Nachruhezeit € 163,—

75 Verwohnminuten inkl. Nachruhezeit € 98,—

Eine faszinierende Verbindung aus Massage, Energiearbeit und der wohltuenden Wirkung

von warmen Steinen. Nach Einreibung mit warmen, pflegenden Olen wird der Kérper durch
weiche, angenehme Bewegungen mit den Steinen entspannt. Das gezielte Einsetzen der warmen,
runden Basaltsteine fuhrt zu tiefster Entspannung und zu einer heilsamen Wirkung auf korperliche
und mentale Verfassung. Durch die Warme werden Durchblutung und Stoffwechsel angeregt

und die Muskulatur tief gelockert.

75 Verwohnminuten inkl. Nachruhezeit € 98,— /3
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45 Verwohnminuten € 59-

Ein Entspannungserlebnis fir zwei. Diese Massage ist buchbar zwischen
dem 3. und 7. Monat der Schwangerschaft. Mit warmen Mandel6l und
wohltuenden Massagegriffen wird die Muskulatur gelockert und ganz
individuell auf die Bedtirfnisse der werdenden Mutter eingegangen.

25 Verwohnminuten € 39-
50 Verwohnminuten € 65—




Ayurveda

Ein sanfter Weg fur eine bewegte Zeit in der der Mensch im Mittelpunkt steht. Es ist nicht
der Stoff in der Pflanze, nicht der Massagegriff der wirkt, es ist der Geist der Bertihrung,
der die Veranderung bringt.

g — Offne dich der Welt und stell dich deiner Liebe
Die Ganzkoérperdlmassage mit einer tiefgreifenden Reinigung von Kérper und Geist.
Sie fihrt dich in deine Leidenschaft und 6ffnet so dein Herz.

75 Verwohnminuten inkl. Nachruhezeit € 93,-

@ — Ich gehe meinen Weg

Diese FuBRmassage ist mehr als bloRe Behandlung der Reflexe an den FliRen. Diese
Massage, Peeling und Waschung der FulRe bietet die Moglichkeit im Hier und Jetzt einzu-
tauchen und neue Kraft zu tanken.

ca. 45 Verwohnminuten € 58,—

)4 — Mein Riicken gibt mir Halt

Lass die Kraft wieder durch die Wirbelsaule wirbeln, um aufrecht durch die Welt zu gehen.

ca. 45 Verwohnminuten € 58,—

® — Kraft und Geborgenheit aus der Mitte des Bauches

Kaum eine Zone unseres Kdrpers ist so empfindsam wie unser Bauch, mit ihm verdauen wir
nicht nur unsere Nahrung sondern auch unsere Gefiihle.

25 Verwohnminuten € 45,—

i — Dein Geist wird ruhig fiir das Wesentliche
Kopf-, Gesicht-, Schulter-, Nackenmassage flr eine Tiefenentspannung und Regeneration.

25 Verwohnminuten € 45,—



CRYSTAL-SPA Angebote aus aller Welt
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Aromadlbad Ol-Salzpeeling

Aroma-Relax-Massage Ayurvedamassage Shiro Abhyanga

+ 1 Produkt fiir Zuhause + 1 Produkt fuir Zuhause

70 Verwéhnminuten €93,— 50 Verw6hnminuten €76,—
B ou

Ohrenkerzenbehandlung Ziegenbuttermilchpackung

Stone Riickenmassage Riicken-Massage mit FuBreflexzonentherapie

* 1 Produkt fir Zuhause + 1 Produkt fiir Zuhause

80 Verwohnminuten € 87,- 75 Verwdhnminuten €98,



Beauty und Spa

Ihre Beauty und m

Spa-Welt im HOTEL

* %

mit freundlicher Unterstiitzung von

DR
EBERHARDT

Parkhotel Bad Schallerbach
Badstrasse 2 - 4701 Bad Schallerbach

Tel. +43 7249 48781-0
Fax +43 7249 48781-8
office@parkhotel-badschallerbach.at
www.parkhotel-badschallerbach.at




